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Hace dos afios en el Congreso de IFSO 2010 de
Long Beach, CA, USA un grupo de cirujanos
bariatricos nos reunimos y sali6 una propuesta
para fundar una revista en “Portuiiol” de

“Cirugia Metabdlica y de la Obesidad”.

Las revistas en inglés van ser muy competitivas

pues el numero de paises, manuscritos y
aportaciones de todo el mundo se espera que sea
extraordinario. Y a los del idioma Portuiiol nos va
a quedar muy poco espacio. Nos une idiomas tan
proximos (portugués y espaiiol) que en el lenguaje
escrito no necesita diccionario y podemos leer
unos los originales de los otros. No olvidemos que
utilizamos el espanol como la segunda lengua mas
hablada del mundo después del mandarin y
primera de Occidente por el nimero de personas
que la tienen como lengua materna, y el portugués
como tercera lengua mundial mas habladas en

Occidente y quinta en el mundo.

La revista debiera llegar a todos los interesados
con facilidad. Por ello en formato electronico nos
puede llegar a todos con gran facilidad y poco

costo.

Con gran placer hemos trabajado para iniciar ésta

andadura. El primer nimero fue el de Marzo-

26

Abril del 2011 con la idea de que fuera bimensual,

y asi ha sido hasta ahora.

El nombre elegido fue BMI como Bariatrica &
Metabolica Ibero-americana, haciendo honor a la
denominada Bariatrica &

primera revista

Metabdlica publicada en San Pablo, Brasil
durante dos afios, y que ademas serviria como
recuerdo de la BMI = Indice de Masa Corporal =
IMC. La medida mas importante y simple en

Bariatria

Hemos tratado de hacer la revista lo méas
cientifica posible. Una vez que se reciben los
manuscritos se asignan a dos revisores para que
loe evaltien, los acepten o no, pidan aclaraciones,
etc. El sistema por revisiéon por pares es esencial

para una revista cientifica.

La segunda es la dedicacion a la verdad cientifica.
Es nuestro deber como cientificos pero como
médicos y cirujanos es un deber para con nuestros
pacientes. “La verdad aunque nos duela” pues no
siempre nuestros resultados son los esperados por
el paciente o por nosotros mismos. Un ejemplo lo
tenemos en la gastroplastia vertical anillada
(GVA) que fue la operaciéon méas popular realizada

en los anos 8o.
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En 1990 publicamos [1] nuestra primera serie de
100 casos, pero cuando quisimos publicar los
resultados a los 5 afos [2, 3] la revista en inglés
nos puso todos los peros... posibles. Era la
primera publicacién en la que no se reconocia la
GVA como una operacién aceptable. Pero tuvimos
que revolver “Roma con Santiago” para que la

publicaran y hoy ya nadie la realiza.

Hoy en su segundo afio de publicaciéon y en el
sexto nimero se produce un cambio en la
Direccion Editorial. El Dr. Ezequiel Fernandez de
Buenos Aires, pasa a dirigirla y yo personalmente
me pongo a su disposicion como Editor asociado.
Le damos la més cordial enhorabuena y le deseo

mis mas fervientes éxitos personales que nos
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beneficiardn a todos, pacientes y sanitarios
dedicados a servirlos.
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