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Comunicaciones Balón Intragástrico 

MENDOZA 2013 

1-BALON INTRAGASTRICO PRE QUIRURGICO 
EN SUPER OBESOS. 

AUTORES: DRES; OLIVA Mariana, ALVAREZ 
Esteban, BECCHETTI Ignacio, TALLIA Agustín, SOSA 
GALLARDO Carlos. 

CTOM, Centro de Tratamiento de Obesidad y 
Enfermedades Metabólicas 

Cirugía Bariátrica Hospital Cordoba 

Cordoba Argentina 

ANTECEDENTES: Se considera la dificultad del 
descenso de peso pre operatorio en e l paciente súper 
super-obeso, con el fin de disminuir el riesgo 
quirúrgico. 

OBJETIVO: colocación de balón intragástrico para 
obtener entre un 15 y 25 % de exceso de peso perdido. 

DISEÑO: descriptivo-prospectivo. 

MATERIAL Y METODO: Se colocaron desde 
Octubre 2010 hasta diciembre 2012, 48 balones 
intragástricos,  22 mujeres  y 26 hombres,  de los 
cuales 18 fueron en pacientes súper súper-obesos con 
un IMC mayor de 60, promedio 68.1;  que no pudieron 
bajar de peso con dieta. A 2 pacientes se lo tuvo que 
retirar antes de tiempo.  Todos los balones fueron 
colocados por vía endoscópica, insuflados con un 
promedio de 620 cc de solución fisiológico, más  azul 
de metileno, por 6 meses. A los 30 y 60 días de retirado 
el mismo se practico la cirugía bariátrica. 

RESULTADOS:  

Al primer mes IMC 60.4 y %EPP 16.65 

3 mes: IMC 58.9 y %EPP 19.7 

6 mes: IMC 57.3 y %EPP 23.2 

CONCLUSIONES:  Todos los pacientes lograron un 
descenso  de IMC deseado de 10 puntos 
aproximadamente, el cual disminuyo en forma 
considerable el riesgo quirúrgico. 

  

 
 
 

 


