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Hace ahora tres anos en el Congreso de IFSO 2010 de
Long Beach, CA, USA un grupo de cirujanos bariatricos
se reunieron y se propuso fundar una revista en

“Portuiiol” de “Cirugia Metabdlica y de la Obesidad”.

Las revistas en inglés van ser muy competitivas pues el
nimero de paises, manuscritos y aportaciones de todo
el mundo se espera que sea extraordinario. Y a los del
idioma Portufiol nos va a quedar muy poco espacio.
Nos une idiomas tan proximos (portugués y espaiiol)
que en el lenguaje escrito no necesita diccionario y
podemos leer unos los originales de los otros. No
olvidemos que el espafiol es la segundalengua mas
hablada del mundo, y el portugués la tercera lengua

mundial mas habladas en Occidente.

Con la finalidad de que la revista llegase a todos los
interesados de forma facil y econémica, el Dr. Baltasar
eligié el formato electréonico, y desde luego el acceso

libre y completamente gratuito.

El primer nimero de “BMI — Latina” se publico6 en
Marzo-Abril del 2011 con la idea de que fuera

bimensual.

El nombre elegido por el Dr. Baltasar fue BMI, como
Bariatrica & Metabdlica Ibero-americana, haciendo
honor a la primera revista denominada Baridtrica &
Metabolica publicada en San Pablo, Brasil durante dos
afos, y que ademas serviria como recuerdo de la BMI =
Indice de Masa Corporal = IMC. La medida maés

importante y simple en Bariatria.

Desde el principio se ha tratado de hacer la revista lo
mas cientifica posible, cumpliendo las exigencias de
calidad de la doble revision, ciega, sin conocimiento de
autores ni hospital de procedencia.

También se ha querido dedicar un esfuerzo a sacar a la
luz la verdad cientifica. Es nuestro deber como
cientificos pero como médicos y cirujanos es un deber
para con nuestros pacientes. “La verdad aunque nos
duela” pues no siempre nuestros resultados son los
esperados por el paciente o por nosotros mismos. Un
ejemplo lo tenemos en la gastroplastia vertical anillada
(GVA) que se inici6 por Mason E [1] en 1982 y fue la
operacion mas popular realizada en los afios 80 para

ser abandonada totalmente a partir de 1997 [2-4].

El Dr. Baltasar, Fundador y primer editor de BMI ha
entrado en su jubilacion y deja el puesto de Editor Jefe,
aunque seguira apoyando con su colaboraciéon a los
nuevos editores.

En su honor y a modo de recuerdo de su CV quiero
resefiar y destacar sus siguientes actividades en el
campo de la cirugia bariatrica (algunos detalles han

sido aportados por Aniceto Baltasar):

En agradecimiento a Baltasar resumo su CV Bariatrico

Inicia en mayo de 1977y publica en 1980 el 1er trabajo
de Bypass gastrico abierto en Espaia [5].

Ha investigado durante afios saber quiénes fueron los
pioneros de la Cirugia Baridtrica en Espafa y
comprobado que se inici6 en Sevilla en 1973 [6]


http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Lenguas_por_n%C3%BAmero_de_hablantes_nativos
http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Lenguas_por_n%C3%BAmero_de_hablantes_nativos
http://es.wikipedia.org/wiki/Mundo

1er programa en TV sobre obesidad y Cirugia. En “Vivir
cada dia”. “J.J. Soriano mas moral que el alcoyano”.
TVE. 1986. Programa de 1 hora

22 operacion en Espana de Gastroplastia vertical
anillada. 1985.

12 publicacion mundial de separacion vertical en la
GVA. Acta Chir. Escandinava 1989;112:107-112

12 Cirugia metabdlica en Espafia. Bypass ileal [7]
22 Lapband por laparoscopia en Espafia. 1995.

lter Cruce Duodenal nacional. 1994.03.10. 12Serie
nacional con 924 casos y la 32 del mundo [8]

2°Scopinaro nacional. 1994.03.17.

1er bypass gastrico x LP en Espafa. Segundo [9-10]
“publicado” en el mundo. 1997.

Fundaciéon de SECO (Sociedad Espanola de Cirugia de
la Obesidad). 1977. Alicante

Organiza 12 Reunién Nacional de SECO. Alicante.
1977.

1er miembro espanol de la ASMBS.1997.

ler “By-pass gastrico x LP” en Sudamérica.
Florianépolis. SC. Brasil.1.9. 1999.

1ter Cruce duodenal abierto en Brasil. Policlinica
Portuguesa. San Pablo. Mayo 9.09.1999.

Editor Asociado de la revista “Obesity Surgery”. 1999.

Premio nacional de 1la Revista espafiola de
enfermedades del aparato digestivo por 1er bypass
laparoscopico en Espafia. 2000 [11].

Autor del libro 1er libro de cirugia de la obesidad en
Espafia. Afio 2000. Re-editado 2002[12].

12 hernia interna [13] post-derivacion gastrica
laparoscopica.

1er Cruce Duodenal x LP en Espaiia [14] y en Europa.
Octubre. 2000.10.05.

1er CD laparoscopico en Sudamérica. Buenos Aires,
Argentina. Miembro de Honor de SACO. 2000.09.01

12 Gastrectomia Vertical Laparoscopica (GVL)
nacional. 2002.12.02 =Tubo géstrico = manga 2002.
[15]

Presidente de IFSO (Federacion Internacional de
Cirugia de la Obesidad) 2002-3.
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Presidente del Comité Organizador 8° Congreso
Mundial de IFSO-Salamanca. 2003.

Miembro del Comité Ejecutivo de IFSO.2004

12 “Cirugia de la diabetes” en Espafia. Cruce duodenal
sin gastrectomia. 10.02.2004

Premio nacional de Cir Esp por el mejor articulo 2006.
Mil operaciones bariatricas [16]

1er autor espaiiol que publica en SOARD [17]. 2006.

1ler autor espafiol que publica un video en SOARD.
2006 [18].

12 correccion de fistulas de GVL con derivacion [19]

Nueva medicion de los resultados de peso en Bariatria
[20-22]

248 publicaciones de Cirugia, 78 Cirugia de Obesidad,
43 de en inglés

90 peliculas en cirugia, 16 de obesidad. 25 videos en
youtube

3 paginas web en Obesidad www.seco.org,
www.drbaltasar.com y www.bmilatina.com

IFSO Board of trustees (Junta de Sindicos de IFSO).
2008.

IFSO Life Member. 2009.

Premio Nacional de SECO en Poster. Valencia SECO-
2010

ASMBS OQutstanding Achievement Award Finalist de
la. Premio de logros a la Excelencia. 2011.

Miembro Fundador del Comité Europeo de “Centros
de Excelencia” en Cirugia bariatrica. 2008.

Miembro de 12 sociedades cientificas

Miembro de honor de 3 sociedades nacionales
bariatricas (AR, BR, PT)

No cabe duda de que se trata de una figura muy
destacada en el campo de la cirugia bariatrica, pionero
de esta especialidad en Espafia y especialista de
prestigio internacional, que nos ha servido de
inspiraci6on a muchas generacion posteriores, y que en

su honor y agradecimiento escribo estas palabras.

Gracias Aniceto por tu estimulo y apoyo permanente.


http://www.seco.org/
http://www.drbaltasar.com/
http://www.bmilatina.com/
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